
Сценарий зимнего развлечения 

во второй  младшей группе 

«В гостях у U-лайки»  

Цель: вызвать у детей эмоциональный отклик и желание участвовать в 

развлечении; повысить двигательную активность малышей. 

Задачи: совершенствовать навыки ходьбы и бега; упражнять в метании, 

прыжках; доставить детям чувство радости. 

Оборудование белые шарики – снежки по количеству детей; обручи, 

гимнастические палки, флажки, маски зайчиков, волка 

 

Герой в костюме U-лайки проводит детей, построенных в колонну по одному,  

на площадку. Дети встают в круг. 

- Чтобы сильными нам быть и показать всю нашу молодецкую удаль, давайте, 

проведем с вами разминку. Повторяйте за мной все движения и слова. 

Разминка: 

1 «Потягивание» 

И.п. – о.с., руки опущены вниз. Руки поднять через стороны вверх и потянуться, 

и.п.     повторит 4 – 5 раз  
2 «Силачи» 

И.п. – ноги на ширине ступни, руки опущены вниз. Поднять руки к плечам, 

вверх, к плечам, и.п. повторит 4 – 5 раз 

3 «Дровосек» 

И.п. - ноги на ширине плеч, руки в замок над головой. С силой опустить руки 

вниз, сказать «У-У-УХ» повторить 5 раз 

4 «Гномы и великаны» 

Дети идут по кругу на 

команду «Великаны» - 

подняться на носочки, руки 

вверх; «Гномы» - присесть, 

руки на пояс. Повторить 5 – 

6 раз. 

 

- Замечательно вот мы и 

размялись немного, 

подготовились к 

соревнованиям. Вот и первое 

для вас задание. 

 



«Кто быстрее добежит до флажка» 

Дети делятся на команды (девочки, мальчики), по сигналу бегут до флажка, 

берут в руки и возвращаются назад. 

 

- Молодцы, а теперь следующее задание.   

 

«По дорожке на одной ножке» 

Прыжки через гимнастические палки 

 

-Молодцы, какие вы ловкие! А  

теперь посмотрим, какие вы 

меткие!  

«Попади в цель» 

Родители держат корзины, дети 

стараются забросить снежок в 

корзину. 

 

- Молодцы! Замечательно все 

выполнили! Вы, самые 

настоящие спортсмены! Ой, а 

это кто же здесь сидит и 

дрожит от холода? Поможем 

зайчишке согреться? 

 

П / игра «Зайка беленький сидит» 

 

П / игра «Волк и зайцы» 

 

- Молодцы, какие малыши! Со всеми заданиями справились. Ну, а теперь для вас 

сюрприз, медали как самым настоящим спортсменам! (вручение значков с 

символикой  U-лайки) 

 

Жаль, что пришла пора прощаться. 

А от себя хочу вам пожелать,  

Не болеть, и устали не знать,  
Со спортом никогда не расставаться. 

До свидания, ребята!   


