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«Моя семья и наши 

традиции» 

Проект РППС 

 в подготовительной 
группе 



 

 

 

В условиях, когда большинство семей озабочено решением проблем экономического выживания, 
усилилась тенденция самоустранения многих родителей от решения вопросов воспитания и 

личностного развития ребёнка. Между тем, именно в дошкольном возрасте закладываются основы 

для успешного в будущем человека. Процесс социализации крайне важен и необходим каждому 

ребенку. Семья и детский сад – два общественных института, которые стоят у истоков нашего 

будущего, будущих взрослых граждан нашей страны. И от того какими вырастут наши дети, будет 

зависеть и будущее нашего государства. 

Проводя с детьми большую часть времени, в совместной деятельности, в играх, в процессе бесед и 

разговоров мы выяснили, что большинство детей почти ничего, кроме имени, не знают о своих 

бабушках и дедушках, не говоря уже о прадедах. Они затрудняются рассказать о семейных 

праздниках, традициях своей семьи. 

Работа над проектом имеет большое значение для формирования личности ребёнка, укрепления и 

развития детско-родительских отношений. 

Мы, взрослые, педагоги и родители, должны помочь детям понять значимость семьи, воспитывать 

у детей любовь и уважение к членам семьи, прививать к детям чувство привязанности к семье и 

дому. 

Семья источник вдохновения, 
Где рядом взрослые и дети, 
В семье от всех невзгод спасение, 
Здесь друг за друга все в ответе.     (О. В. Токмакова) 

 

 



 формировать у детей понятие «семья»; 

представление детей о семье, семейных и 

родственных отношениях; 

 расширять представления детей о своей семье, 
семейных традициях; 

 воспитывать любовь и уважительное отношение 

к родителям и предкам, развивать партнерские 

отношения с семьёй. 



1. Формировать у детей понятие «семья»; 
расширять представления детей о семье; 
закреплять знание имён, фамилий родителей, 
бабушек и дедушек. 

2. Формировать представления о родственных 
отношениях. 

3. Формировать представления о семейных 
традициях и праздниках. 

4. Воспитывать уважительное отношение и любовь к 
родным и близким. 

5. Воспитывать интерес к своей родословной. 

6. Обогащать детско-родительские отношения 
опытом совместной творческой деятельности. 



•Сведения о вышестоящих 
организациях  

•Сведения о различных мероприятиях, 
подготовке к ним (праздники, 

экскурсии, консультации, 
родительские собрания и т.п.). 

•Рисунки детей , информация для 
родителей, например, «Буклет 

семейные традиции», стихотворение, 
семейные фотографии, а также 

раскраски . 



Папки передвижки, включающие в себя: 
 
1.  Здоровый образ жизни семьи; Памятка для 

родителей по формированию здорового образа 

жизни у детей;  

2. Десять заповедей воспитания детей в семье по 
старинным традициям передающимся из 
поколения в поколение; наказывая - подумай 

как.  

3. В папке представлены высказывания о 

воспитании выдающихся людей. Роль семьи в 

воспитании ребенка «Знают все на свете 

взрослые и дети, что семья наш лучший друг на 

большой планете». 

4. Афиша спектаклей на месяц, посещение 

различных выдающихся мест для экскурсий для 

совместного проведения досуга семей с детьми в 

выходные дни. 

 





 Вопросы – ответы  на темы:  
        «Традиции  моей семьи», «Какие традиции сохранились в вашей 

семье из детства ваших прабабушек и прадедушек?» , «Для чего 
нужно знать историю семейного древа?» , «Что значит любить свою 
семью?». 

 «Напиши на буквы алфавита…» (города в которых бывали твои 
близкие, национальности нашей страны и т.п.) 

 Мешочек обратной связи, который в рамках данной темы может 

использоваться для анкетирования родителей по  темам 

«традиционное воспитание дошкольников», «формирование 

представлений детей  о своем генеалогическом древе для 

понимания появления своих корней - большой семьи». и т.п.  









 Исследуй  
 

 

 

 Поделись знаниями с другими 

 



 Пользуйся схемами 

 

 

 

 Обратись за помощью к взрослому 

 



 Работай за столом 

 

 

 

 

 Убери за собой 



 Шкафы с открытыми полками, стол, доска интерактивная, экран, ноутбук, 
ёмкости для хранения материалов, открытые стеллажи.  

Материалы: 
 Разные ёмкости: колбочки, баночки, контейнеры для опытов, разнообразие 

ёмкостей позволяет проводить опыты с водой.  

 В центре имеются пипетки, груши, трубочки, ложки разного размера, 
шприцы, пинцеты 2.Тазики разного размера для проведения опытов 3. 

Разные сыпучие материалы: крупы, песок, соль, земля, песок, горох, рис и 

другие. 3. Зеркала, ракушки, камни, пуговицы. 4. Шишки, листья, семена 5. 

Воздушные шарики, теннисные шарики, магниты 6. Салфетки, вата, бинты, 
ситечки – разные виды фильтров 7. Ракушки, перья, яичная скорлупа, мелкие 

предметы 8. Разные виды тканей и бумаги 9. Измерительные ленты и 

материалы для измерений 10. Парафиновые свечи, увеличительные стекла 

12. Предметы сделанные из разных видов материалов. 13. Кораблик для игр с 

водой и песком. 



 Календарь наблюдений за состоянием погоды, 
продолжительностью дня, за растениями, животными, сменой 

одежды по сезону. 

 Энциклопедическая литература по изучаемой теме. 

 Литература с содержанием семейных традиций народов. 

 Фотоальбомы, информационные литературно-художественные 

издания для детей:  «Путешествие по Красноярскому краю. 

Традиции   и культура народов», "Енисейская губерния 

Красноярский край. История в фотографиях. 1870-1970 гг.», «Я 

– гражданин!», Фотоальбом «Зимние забавы сибиряков», "Тебе 

с Природой - по пути!», «Пословицы и поговорки». 

 Глобус. Карта мира, России, Красноярского края. (физическая, 
полезных ископаемых, климатических зон, политическая). 
 

 



 Иллюстрации с изображением национальной одежды людей разных 

национальностей, проживающих на территории России, 
Красноярского края 

 Фотоиллюстрации достопримечательностей других городов России, 
их памятных, исторических мест.  

 Фотоиллюстрации знаменитых людей России, Красноярска. 
 

Настольно-печатные, дидактические игры по теме: 
 Д\и «Узнай по описанию», Д\и «Иностранец», д/и «Найди тень», д/и 

«составь семейный портрет», д/и «профессии родителей»». 
 

 Настольно-печатные «помоги маме приготовить обед», «помоги 
дедушке в ремонте», «Мы разные, но мы вместе», «что нужно маме 
для работы», «помоги бабушке посадить огород». 



 «Виртуальная экскурсия - семейная гостиная» 
мультимедийная презентация. 

 Виртуальная экскурсия «семья-начало всех 
начал» мультимедийная презентация. 

 «Виртуальная экскурсия семейные традиции 
моей семьи» мультимедийная презентация. 

 Видеофильмы «кто мы? Семья!» 

 Видеофильмы, компьютерные презентации о 
различных интересных семейных праздниках. 

 Видеофильмы, компьютерные презентации о 
знаменитых семьях России, Красноярска. 

 





Думай 

 

 

Фантазируй  



 Рассмотри 

 

 

 

 Сделай 

 



 Пользуйся схемами 

 

 

 

 Обратись за помощью к взрослому 

 



 Соблюдай правила безопасности  
 

 

 

 

 

 Убери за собой 



 Встроенная мебель, изготовленная точно в 
соответствии с особенностями 
помещения, чтобы наилучшим образом 
сосредоточить весь строительный 
материал (мелкий и крупный в одном 
центре). Стеллажи, на которых 
размещаются мелкие игрушки: машинки, 
дорожные знаки и т.п. для обыгрывания 
построек , мобильная платформа для 
построек. Доска демонстрационная, 
доска интерактивная, проектор, экран, 
ноутбук. 

 



 Фотоиллюстрации семей на 
достопримечательных памятных 
местах, исторических местах – 

города, деревень, где родились 
близкие. 

 Пооперационные карты постройки 
«схема дома», иллюстрация с 
изображением семьи и т.п. 

 Пооперационные карты постройки 
мостов, жилых и нежилых зданий. 

 Схемы этапов строительства 
домов. 

 Схематический план гаража.  
 Фотоиллюстрации, макеты членов 

семьи. 



 Строительный материал 
в коробках и 
контейнерах. 

 Крупный конструктор-
строитель, конструктор 
«Лего» и т.п. 

 Тематические 
строительные наборы,  
детские наборы для 
конструирования 
«Город», «Мосты», «Дом», 
«Дача» и т.п. 

 Конструктор «Городская 
техника». 

 



 Виртуальная экскурсия «мои 
родственники» мультимедийная 
презентация. 

Д\и «Семейные будни» и т.п. 
 Разрезные картинки по теме. 
 Кубики с изображениями по теме. 

 



 Нетрадиционный материал для 
строительства (картонные коробки, 
оклеенные самоклеящейся пленкой, 
деревянные плашки и чурочки, 
контейнеры разных размеров с 
крышками, втулки, куски ткани). 

 Небольшие игрушки для обыгрывания 
построек (фигурки людей и животных, 
макеты деревьев и кустарников, 
дорожные знаки, транспорт, дом-
мини из коробки). 
 





 

 Рассмотри  
 

 

 Фантазируй  



 Пользуйся схемами 

 

 

 

 Сделай  



Убери  за собой  



 Угловые столы для продуктивной 
художественной деятельности, навесные, 
приставные полки или этажерки 
наполненные с изобразительным 
материалом, выкатные тумбы для 
хранения дидактических игр и 
материалов, которые  могут служить  для 
дополнительного рабочего места  детей, 
выставка  для творческих работ, 
трехъярусные полочки для поделок из 
глины, бумаги, бросового и природного 
материалов, выставка предметов 
декоративного искусства. 
 



 Пооперационные карты рисования дымковской 
игрушки, элементов гжельских узоров, хохломских 
узоров, городецких узоров и др. 

 Пооперационные карты  выполнения аппликации в 
различных техниках («Торцевание», «Мозаика», и др. ) 
дымковской игрушки,  гжельских узоров, хохломских 
узоров, городецких узоров и др. 

 Пооперационные карты по лепке «Дымковской 
игрушки», «Богородском игрушки, «Гжельской 
посуды» и т.д.  

 Пооперационные карты с алгоритмом 
последовательных действий изготовления «Улица 
моего города», «Дом моей мечты» и др.  

 



Настольно-печатные игры «Чудо- 

узоры», «Народные промыслы» , 

«Народные костюмы», и т.п. 

Разрезные картинки, задания  по 

теме:  «Народное искусство»,  
«Декоративно-прикладное 

творчество». 

 



Альбомы декоративно-прикладного 
творчества 

Альбомы картин художников о 
семейных традициях в нашем городе 
и крае. 

Дидактические игры: 
 «В гостях у народных мастеров», 

«Народные промыслы России», 
«Составь узор»,  «Узнай элементы 

узора», «Собери целое»,  «Домино», 
«Узнай »   

 
 





Думай, 
размышляй  

Считай, 
запоминай 



 Пользуйся схемами 

 

 

 

Обратись за помощью к взрослому 

 



Шкаф-полка для дидактического 
материала, столы - 

трансформеры, стулья, 
компьютер, магнитная доска с 

цифрами. 
 



 Счетный материал (транспорт, 
матрешки, животные, птицы наших 
лесов, кухонная утварь, платочки); 

 Картотека дидактических игр по 
математике «Сосчитай», «Засели 
домики», «Адрес». 

 Построй дом 

 Составь узор 

 Блоки Дьенеша 

 Занимательный материал лабиринты 



 Дидактические игры с палочками  
Кюизенера: «Выложи дом своей бабушки», 
«Отправляемся на экскурсию по городу 
на автобусе, троллейбусе»; 

 Дидактические игры с кубиками 
Никитина: «Сложи узор»,  «Кубики для 
всех», «Уникуб»; 

 Разрезные картинки по теме (города 
России, народы России); 

 Дидактические игры с блоками Дьенеша: 
«Сделай мост через Енисей», «Мы строим 
город», «Создай парк Горького», «Создай 
Роев ручей» (выкладывание из блоков 
елочек, деревьев и зданий по схеме) 
 



Различные виды мозаик 
(магнитная, термомозаика)  

Домино «Семья» 

Деревянный конструктор из 
геометрических фигур, 
графический конструктор 

Счетные палочки «Соты Кайе» 

  Пазлы «Собери и узнай 
праздник»  

 



Карты для составления 
задач; 
Занимательный материал 

(Часть-целое, лабиринты, 
штриховки, соедини по 
точкам, картинки -
последовательности); 
Математический планшет: 

«Создай профессию свою». 
 

 





 Умей договариваться, распредели 

роли 

 

 

Соблюдай правила игры 

 



 Фантазируй 

 

 

 

 

 

 

 Убери за собой 



 «Маркеры (знаки)  игрового пространства»: посуда, 
кухонная плита, дом и т.п. 

 Трансформируемые ширмы, оформленные по темам 
«Народные костюмы Красноярского края» 

 Атрибуты к СРИ  «Дочки-матери»; «День рождения» 

 Неоформленный игровой материал для обыгрывания 

сюжетов (картонные коробки, оклеенные 

самоклеящейся пленкой, куски ткани, пенопласт) 
 Стойки; модули. 



Атрибуты к сюжетно-ролевым, 
режиссерским  играм:  
 «Путешествие по музеям Красноярска» 

(фотографии, иллюстрации  
достопримечательностей Красноярска, Знаки 
дорожные, кепки с трафаретами «такси»,, рули 
разного диаметра – 5-10 шт., силуэты разных машин 
для одевания на шею, жезлы милицейские, 
автозаправочная станция, кафе из коробок., 
игрушки-заменители, билеты, вывески, программа 
экскурсии),  

 «Экскурсия на Часовню» (фотографии, иллюстрации  
Красноярской часовни, автобус, билеты, вывески, 
программа экскурсии  
 



 «На выставке народного творчества» - «Ярмарка» 
(автобус, сделанный из стульчиков, руль для 
водителя, касса, билеты на автобус, витрина с 
дымковскими игрушками, выставка предметов, 
расписанных хохломой, гжелью, городецкой 
росписью.) 

 «Экскурсия в Роев Ручей»(крупный строительный 
материал, дикие животные (игрушки), посуда для 
кормления животных, инвентарь для уборки 
(ведра, метлы, совки), халаты, шапки, санитарная 
сумка (фонендоскоп, градусник, вата, бинт, 
пинцет, ножницы, шприц, мази, таблетки, 
порошки), касса, билеты, деньги),  

 



 «Мы фотокорреспонденты: фоторепортажи о 
родном крае» (детские фотоаппараты, образцы 
фотографий, рамки для фотографий, 
фотоальбомы, деньги, чеки, касса, образцы 
фотографий, предметы-заменители.), 

  «Мы - геологи»(вездеход, построенный из 
строительного материала, рюкзак с содержимым 
для похода, картинки с изображением морских 
просторов, горных вершин, пустынь, тайги, тундры, 
предметы заменители),  

 «Путешествие по Енисею»(Бескозырки моряков, 
воротники, бинокли, штурвал, пилотки, якорь на 
веревке, флажки сигнальные (красные, желтые), 
компас, карта,  рупор.). 

 



 «Почта» (кепка почтальона, сумка 

почтальона, газеты, письма, открытки, 
бланки разные, посылочки маленькие из 

коробок, почтовый штамп, весы, почтовый 

ящик из коробки, карандаш для записей), 
  «Выборы»(урна из коробки, бюллетени, 

карандаш для записей), 
  «Туристическое агентство». 

 



 Куклы в национальных костюмах; 

 Поля для режиссерских игр, игр-фантазирования 
(игры перечислены выше); 

 Картинки с изображением различных героев, мест, 
ситуаций для игры-фантазирования (игры 
перечислены выше); 

 Небольшие игрушки для обыгрывания на макетах и 
полифункциональных полях (фигурки людей и 
животных, макеты деревьев и кустарников, 
дорожные знаки, транспорт). 
 





 Соблюдай правила безопасности 

 

 

 

 

 Повторяй 

 



 Умей договариваться, распредели 
роли 

 

Соблюдай правила игры 

 

 Убери за собой 



 Гимнастический комплекс; 
 Комплект мягких модулей; 
 Мячи средние, малые; 
 Мячики массажные разных цветов, 

ребристые дорожки;  
 Обручи, дуги, скакалки; 
 Канат, толстая веревка, шнур; 
 Флажки разных цветов; 
 Гимнастические палки; 
 Кольцеброс, мишени с набором мячиков и 

дротиков, мягкие мешочки с грузом для 
метания; 

 Кегли, городки, бадминтон 
 



 Картотеки: «Русские народные игры 
из детства бабушки», «Игры народов 
России», «Игры народов Севера»; 

 Картотеки минуток здоровья «Мы 
родные», «Отправляемся в поход» и 
т.п. 

 Картотека пальчиковых игр «Семья» 
и т.п.  

  Картотека упражнений для лица, 
языка «родные», «праздники»; 

 Картотека танцевальных 
упражнений  «Танцы народов 
России, Красноярского края»; 

 Картотека этюдов для релаксации 
«В лесу», «В горах» и т.п. 

 



 Атрибуты к народным играм, маски  птиц и 

животных; 

 «Дорожки движения» с моделями и схемами 

выполнения заданий «Проложи путь к 

городу», «Путешествие по горам», 
«Готовимся быть родственниками»; 

 Информационные носители с музыкой: к 

танцам народов России, Красноярского края; 

танцевальные упражнениям «Мы на параде», 
«На карнавале». 

 



 Альбомы с информацией о фруктах, 
ягодах, овощах, лекарственных 

травах нашего края. 





 Фантазируй 

 

 

 

 Учись с помощью взрослого 

 



 Читай 

 

 

 

 

 Тренируй 

 



 Тренируй  
 

 

 

 Фантазируй  



  Шкафы с открытыми                  
полками 

  Занавес 

   Ширмы, фланелеграф 

   Магнитофон с набором дисков с 
записью музыки и    литературных 

произведений по теме. 
  Стеллаж 

Доска демонстрационная, ноутбук. 
 



 Художественная литература по теме: 
• Литературное путешествие по Краю Г.В. Раицкая 

• «От края до края» М. Михайленко 

• «Орлы красноярского неба» Б. Нефантьев 

• «Разноцветная земля» И.Сладков 

• А. Н. Немтушин «Журавли», «Речонка», «Осенний зов», 
«Березка», «Маленький хосон» 

• К.Л. Лисовский «Родной Енисей», «Заветное слово», 
«Саранка», «За каплей капля» 

• Р.Х. Солнцев «»Осенний день», «Синицы», «Осина» 

• О.Е. Аксенова «Тундровичок», «В школу» 

• В.П. Астафьев «Юркий рябчик», «Яшкалось», «Зорькина песня» 

• М.С. Корякина «Зеленый снег», «Подснежник» Е.А. Крутовская 
«Рассказы о живом уголке» 

• Н. Кончаловская «Детство В.И. Сурикова 

• ПушкинА «У лукоморья…» 

• Бунин Н. «Первый снег» 

• Бианки «Синичкин календарь» 

• «Наша Родина Россия» 

• Потешки, небылицы по теме «Сторона родная» 
 



 Энциклопедическая литература по теме: 

• Художественная культура Края Г.В. Раицкая 

• Энциклопедия РОСМЭН «Наша Родина», 
«Народы мира», «Чудеса света Россия», 
«Праздники России» 

 Периодическая литература по теме, 
 Книжки-самоделки по теме «Сторона 

родная»(«Флаг», «Дома нашей страны» и т.п.)  
 Календарь памятных дат страны, края; 
 Календарь юбилеев , дней рождения , 

портреты писателей России, края. 
 



Иллюстративный материал, сюжетные 

картинки, предметные картинки для 

закрепления изучаемых звуков  

по теме: «Традиции моей семьи» (книжная 

графика, иллюстрации к прочитанным книгам, 
предметные и сюжетные картинки, 
фотоиллюстрации картинки по временам года). 

 



 Настольно-печатные игры: 
 «Составь картинку»» 
 Игра «Подскажи словечко»  
 Игра «Кто где живёт? 
 Игра «Кто кем был?»  
 “Пальцы – дружная семья” 
 «Кто живет в моей стране» 
 «Мой герб» 
  «Животные и их детёныши» 

 «Национальные костюмы» 
 «Славянская семья» 
 «Сказки перепутались» 
 «Расскажи про свою семью» 
 «Чудесный сундучок» 
 «Кубики» (с изображением по теме) 
 Дидактические игры по теме: «Хищники и 

травоядные», «Найди части к целому», «Что делают 
люди» и т.п. 
 

 



 Схемы,  модели для составления рассказов по теме  
«Традиции моей семьи»; 

 

  Мнемотаблицы,  мнемодорожки, пиктограммы по 
теме «Традиции моей семьи»; 

 

 Речевой материал для артикуляционной гимнастики 
(чистоговорки, скороговорки) 
 

 Макеты по теме «Традиции моей семьи»,  
 

 Материалы для моделирования по теме 

 

 Игровой материал для литературного творчества по 
теме «традиции семьи» 

 

 Занимательный материал (Кроссворды, шарады, 
загадки, лабиринты) по теме. 
 



 Игрушки и театральные атрибуты по теме 
«Традиции семьи»; 

 Комплект аудиосказок, аудиоспектаклей со 
сказками по теме, русскими народными 
сказками, сказками народов Севера; 

 Информационные носители с музыкальными 
произведениями по теме , русскими 
народными мелодиями, мелодиями народов 
Севера, известных русских композиторов. 
 





 Думай, фантазируй 

 

 

 

 Умей договариваться, 
распредели роли 

 

 

 



 Обратись за помощью к взрослому 

 

 

 

 

 Убери за собой  



 Картотека с народным бытом, 
обрядами, играми, праздниками. 

 Фольклорный материал (предметы 
старины из подручных материалов).  

 Коллекция народных муз.инструментов 
(свистульки, ложки, трещотки, гармонь, 
балалайка) 

 Народные песни на носителе, 
магнитофон. 

 Иллюстрации с народными костюмами. 



Спасибо за 
внимание! 


